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A cervicalgia é caracterizada por dor entre a linha nucal superior até a
espinha da escapula. Quando o progndéstico para um paciente com cervicalgia
é favoravel, a intervencdo pode ser limitada a educa¢édo da dor e orientacdes.
Um mau prognéstico pode necessitar de uma profunda avaliacdo seguida de
uma terapia especifica. Como a dor se tornou o novo foco de estudo de
aplicacao da Estimulacédo Transcraniana por Corrente Direta (ETCD), o objetivo
deste estudo é avaliar os Efeitos da Estimulagdo Transcraniana por Corrente
Direta Associada a Educacdo da Dor por Neurociéncia nos Mecanismos
Centrais da Dor em pacientes com Cervicalgia Crénica. Os participantes deste
estudo tiveram uma aula sobre Neurociéncia da Dor com 8 sessfes de
tratamento e foram divididos em dois grupos, um grupo foi submetido a
intervencao da corrente direta continua (Corrente Galvanica), com parametros
de 2 mA por 20 minutos e o outro grupo submetido a intervengédo da Corrente
Galvéanica, com parametro de 0 mA por 20 minutos. Conclui-se com este
estudo que nao houve diferenca entre os grupos, isto €, os resultados sugerem
que o ativo atua semelhante ao placebo. Além disso, o numero limitado de
participantes foi uma variavel consideravel nos resultados. Este € o primeiro
estudo na literatura que usa a ETCD associada a Neurociéncia da Dor e
estudos futuros devem ser conduzidos para, assim, serem melhorados de

acordo com os parametros usados com um namero maior de participantes.



