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Introdução: O estudo epidemiológico ajuda a identificar os fatores de 

risco, avaliando o quanto os serviços de saúde respondem aos problemas e às 

necessidades das populações a entender a causalidade dos agravos à saúde 

com consequente melhora no nível de saúde da população. A Fisioterapia, 

área da saúde e parte da equipe multidisciplinar, atua na prevenção e 

tratamento de distúrbios cinéticos funcionais. Objetivo: Analisar 

quantitativamente o Perfil Epidemiológico do Setor de Neurologia Adulto da 

Clínica-Escola de Fisioterapia da Universidade Paulista campus de São José 

do Rio Preto. Metodologia: O estudo caracterizado como descritivo quantitativo 

e retrospectivo foi realizado no setor de Neurologia da Clínica-Escola de 

Fisioterapia, a partir da aprovação do projeto de pesquisa pelo Comitê de Ética 

em Pesquisa da Universidade Paulista 3.286.043. Resultados: No período de 

fevereiro de 2015 a dezembro de 2017, foram realizados 148 atendimentos no 

setor de neurologia da Clínica-Escola de Fisioterapia da UNIP, prevaleceu o 

atendimento aos pacientes na faixa etária de 60 a 69 anos, do sexo masculino 

e moradores de São José do Rio Preto. A doença mais prevalente foi o 

Acidente Vascular Encefálico (AVE) associado à Hipertensão Arterial. 

Conclusão: Os atendimentos se destinaram principalmente a pacientes do sexo 

masculino, com idade entre 60 a 69 anos, residentes em São José do Rio 

Preto-SP. Estes foram diagnosticados clinicamente com Acidente Vascular 

Encefálico (AVE), tendo como doença associada a Hipertensão Arterial. O 

diagnóstico fisioterapêutico primordial foi a hemiparesia, tendo como queixa 



principal disfunções motoras. São pacientes totalmente independentes e que 

fazem uso de cadeira de rodas. 


