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O Grupo de Pesquisa "Assisténcia multidisciplinar em individuos com
deficiéncias multiplas em Santana do Parnaiba-SP" surgiu em 2013, com o
objetivo de verificar a efetividade do atendimento multidisciplinar (Biologia,
Biomedicina, Estética e Cosmética, Educacdo Fisica, Enfermagem,
Fisioterapia, Nutricdo e Psicologia) em uma instituicdo que atende individuos
com deficiéncias multiplas.

Atualmente, sabe-se que o0 niumero de pessoas com deficiéncia (PCD's)
aumentou consideravelmente, entretanto, pesquisas cientificas nessa area
ainda sao restritas e pouco conclusivas.

Desta forma, o Grupo de Pesquisa pretende promover assisténcia
multidisciplinar a comunidade, por meio da UNIP.

Entre as acdes, apresenta-se 0 aconselhamento genético com o

objetivo principal de informar sobre os resultados de exames genéticos e o



risco de novas recorréncias na familia, além de enfatizar os tratamentos
precoces.

Projetos envolvendo a implantacdo desistemas de atendimento informatizados,
acompanhamento de afericbes (pressédo arterial, glicemia, peso, altura,
circunferéncias, etc.), orientacdes por meio de a¢cbes educativas em salde sao
realizados no local.

As praticas corporais em meio liquido (piscina), com intuito de explorar
todo repertério de movimentos possiveis de cada individuo, as atividades
ludico-terapéuticas com as criancas com deficiéncia intelectual e o
acompanhamento junto as familias e cuidadores também séo estudadas.

A estimulagdo nas areas cognitiva, psicomotora e social com as criangas
e adolescentes e, paralelamente, o trabalho de orientagdo a familia ocorrem
na tentativa de melhorar a qualidade de vida.

Avaliacdo do estado nutricional, acompanhamento e orientacao
nutricional aos pacientes e cuidadores, juntamente com o cultivo, utilizacédo e
orientacbes referentes a horta organica e a terapéutica com as plantas
medicinais, em consonancia com a regulamentacdo da ANVISA, RDC
n°10/2010, estédo entre as areas de estudo deste Grupo de Pesquisa.

Passamos a desenvolver acdes em saude como workshop para
prevencao de cancer de mama e infec¢ao urinaria entre atendidos e cuidadores,
apos a implementacdo do Laboratorio de Citognética/Genética, em agosto de
2016, equipado para a realizacdo de diferentes técnicas em analises clinicas.
Estabeleceu-se a técnica do caridtipo e do bandeamento G para deteccdo de
alteracGes genéticas de maior grau e a realizacdo de exames laboratoriais como
urina tipo |, deteccéo de alteracdo do PSA, deteccdo de Hepatite C, dosagem de
colesterol total e hemoglobina glicada, integrando os outros atendimentos

realizados na Instituicao.



