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O estudo perquiriu identificar os incidentes relacionados ao uso de
cateter enteral em pacientes hospitalizados e analisar as interacfes farmaco-
farmaco e farmaco-nutricdo. O método utilizado foi do tipo prospectivo com
delineamento quantitativo, por meio da coleta de dados na enfermaria de
clinica médica de um hospital estadual no interior do Estado de S&o Paulo, por
revisdo dos prontuarios médicos e entrevista com acompanhantes e a equipe
de assisténcia a saude do setor, inseridos num formulario desenvolvido na
plataforma Survey Monkey. A amostra foi composta por 131 pacientes
acompanhados desde a admissdo até a alta ou 6bito. Os pacientes tinham
meédia de 61 anos de idade e prevaléncia de necessidade de cuidados de alta
dependéncia, e necessitaram de cateter enteral para alimentacdo e/ou
medicacdo durante a internacao no periodo analisado. Foram identificados 206
incidentes sendo os de maior incidéncia saque nao programado (40; 19,41%),
interacdo medicamentosa potencial (29; 14,07 %) e constipacdo (24; 11,65%).
Com relacdo as interacbes medicamentosas potenciais, as que ocorreram com
maior frequéncia foram: fenitoina x alimento (14; 48,27%), insulina X
ciprofloxacino (5; 17,24%), furosemida x alimento (3; 10,34%), insulina x
morifloxacino (2; 6,89%) e propranolol x alimento (2; 6,89%). Foram
identificadas, também, duas interacbes medicamentosas que causaram
alteracdo da frequéncia cardiaca e do indice glicémico. Conclui-se que
incidentes relacionados ao uso de cateter enteral e as interacdes farmaco-

farmaco e farmaco-nutricdo sdo frequentes e podem ser evitados com



identificacdo e andlise eficaz das variaveis que interferem para tal, a fim de

tornar a assisténcia ao paciente mais segura.



