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A pesquisa teve como objetivo identificar os incidentes relacionados ao 

uso de cateter enteral e os fatores relacionados a tais ocorrências. O método 

utilizado para o presente estudo foi de caráter quantitativo, do tipo prospectivo 

e analítico; a análise dos dados foi realizada por meio de estatísticas 

descritivas. Os dados foram coletados na enfermaria de clínica médica de um 

hospital estadual no interior do Estado de São Paulo. A amostra foi composta 

por 131 pacientes que fizeram uso do cateter na admissão ou durante a 

internação. As informações foram obtidas pelo prontuário, por relatos dos 

acompanhantes e pacientes, ou relato verbal dos demais profissionais da 

clínica médica, como enfermeiros, médicos, serviço de nutrição, farmácia, entre 

outros. Os resultados parciais de 89 pacientes evidenciaram 175 incidentes, 

sendo o saque acidental da SNE o mais prevalente (39; 22%), seguido de 

constipação (24; 14%), e entre eles, um incidente de grave potencial danoso, 

no qual ocorreu a conexão errada de medicamento comprimido macerado para 

ser administrado pela SNE, administrado em via Parenteral (IV). Ao separar os 

incidentes em categorias, os incidentes gastrointestinais foram 64 (37%); 

seguidos por incidentes mecânicos (55; 31%); incidentes farmacológicos (30; 

17%); incidentes metabólicos (13; 7%); infecciosos (1; 1%); e outros (12; 7%). 

Concluímos que, em média, ocorreram dois incidentes por paciente internado, 

o que demonstra a necessidade de investigações dos incidentes para a 

construção de indicadores que possibilitem melhor monitorização e mais 

segurança em relação a esse dispositivo. 

 


