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As lesões por pressão (LPP) são lesões na pele e/ou tecido subjacente 

que ocorrem em locais de proeminência óssea, ocasionadas por pressão, 

fricção e cisalhamento, classificadas de acordo com o grau de 

comprometimento dos tecidos. Constituem grande impacto na saúde, como 

importante causa de morbidade e mortalidade. Este estudo teve como objetivo 

identificar os principais estudos publicados, referentes à incidência e aos 

cuidados relacionados a LPP. A pesquisa foi realizada na base de dados 

BIREME, com os descritores: úlcera por pressão, avaliação em enfermagem, 

medição de risco, cuidados de enfermagem e protocolos. A busca retornou 295 

resultados, dos quais foram selecionados apenas os artigos publicados entre 

os anos de 2017 a 2019. Com este estudo foi possível concluir-se que, apesar 

de as LPP representarem importante problema de saúde pública, além de 

representarem um indicador da assistência à saúde, ainda são escassos os 

estudos referentes a este tema, especialmente os de pesquisa de campo. A 

enfermagem tem avançado no que se refere a este assunto, buscando dados 

que possam embasar uma assistência de qualidade, porém estudos ainda são 

necessários. 


