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 Introdução: O suicídio é um importante problema de saúde no Brasil e 

no mundo, não apenas pela mortalidade precoce que representa, mas pelos 

impactos negativos que causam na vida das famílias, amigos e comunidades 

em que ocorre. A Organização Mundial de Saúde aponta que mais de 800.000 

pessoas cometem suicídio todos os anos. Objetivo: Calcular as taxas de 

mortalidade por suicídio no Brasil, analisando a série histórica de 2006 a 2016, 

apontando a tendência, segundo sexo, faixa etária, grau de escolaridade, 

situação conjugal, raça e meios utilizados para o suicídio. Método: Os dados 

foram obtidos por meio do acesso ao banco de dados do Sistema de 

Informação sobre Mortalidade (SIM) do Ministério da Saúde, disponível na 

internet. Foram selecionados todos os óbitos por lesão autoprovocada 

(suicídios). Esses óbitos correspondem ao Capítulo XX da Classificação 

Internacional de Doenças, CID-10, codificados como X60 a X84 e Y87. 

Resultados: É possível notar que a taxa de óbitos por suicídio acompanha a 

tendência de ascensão, passando de 4,6 óbitos por 100.000 habitantes em 

2006, podendo alcançar 5,9 óbitos para cada 100.000 habitantes em 2018. É 

possível notar que a taxa de suicídio se eleva de forma importante, sendo 

maior em indivíduos entre 70 e 79 anos de idade. Dados nos mostram que o 

principal método empregado para cometer o suicídio é o enforcamento, tanto 

entre os homens como entre as mulheres. Após o enforcamento, o método 

mais utilizado pelos homens é a arma de fogo e, entre as mulheres, a ingestão 

de medicamentos. Conclusão: Conclui-se que o perfil epidemiológico de 

suicídios da série história de 2006 a 2016 ocorreram na região Sul, com 

predominância no sexo masculino, na faixa etária 70 a 79 anos, raça branca, 



estado civil predominantemente solteiro, com escolaridade 1 a 7 anos, sendo o 

maior método empregado o enforcamento. 

 


