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Este projeto teve como objetivo investigar a concepção de um médico 

psiquiatra ante os fenômenos mediúnicos e suas considerações sobre a saúde 

mental do sujeito mediúnico. Esta pesquisa, de caráter qualitativo, faz uso da 

entrevista semiestruturada como instrumento para a obtenção dos dados que 

foram tratados segundo a técnica de categorização temática.  Compreender a 

concepção dos psiquiatras sobre o fenômeno mediúnico é relevante, pois a 

partir dessa compreensão diferentes encaminhamentos profissionais podem 

ser apresentados, tendo impacto direto e/ou indireto na saúde mental do 

paciente. Dentre os resultados, percebeu-se que a concepção de mediunidade 

do participante não se revela dentro do domínio científico. Pela análise do 

conteúdo foi possível trazer à tona o paradigma de que a mediunidade é vista 

por duas ópticas, a saber: da ciência e da religiosidade/espiritualidade. 

Segundo o sujeito deste estudo, o tratamento é feito de modo integrado, nas 

duas esferas, científica e espiritual. Percebeu-se uma postura do participante 

menos patologizadora dos aspectos associados à mediunidade vinculada a 

uma atitude de contribuir com a saúde dos pacientes de maneira integral, uma 

vez que une esses dois vieses na compreensão do fenômeno. Os dados 

apresentados no presente estudo reafirmam a necessidade de mais diálogos e 

discussões no campo da promoção de saúde tendo em vista que a 

convergência dessas reflexões tem impacto na construção da experiência do 

sujeito, tanto o que vive a experiência da mediunidade quanto o médico que o 

atende. 


