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A Sala de Recuperacdo Pés-Anestésica (SRPA) é uma area destinada
ao atendimento intensivo a pacientes submetidos a procedimentos
anestésicos-cirurgicos. Deve ser composta de espaco fisico adequado,
equipamentos e materiais especiais, leitos e instalada dentro do centro
cirdrgico ou proxima a ele. Ao ser admitido na SRPA, o paciente encontra-se
sob efeito de anestésicos, sua consciéncia pode estar alterada, bem como
seus sinais vitais e fisiolégicos. Compreendemos a importancia do enfermeiro
na SRPA, o que nos levou a necessidade de reflexdo e a seguinte pergunta:
‘Qual é o perfil do enfermeiro que atua na SRPA?’. O objetivo desta pesquisa é
o de caracterizar as publicagdes nacionais com o tema “A enfermagem na Sala
de Recuperacdo PoOs-Anestésica” e descrever as competéncias do profissional
enfermeiro que atua nessa area. Trata-se de uma pesquisa realizada por
revisdo bibliografica. O enfermeiro atuante na SRPA deve possuir
competéncias para lidar com as seguintes atribuicbes: manejo da dor;
oxigenoterapia; fazer uso instrumentos de registro; passagem de plantéo;
criancas na SRPA; complicacdes durante a estadia do paciente; determinar a
carga de trabalho; identificar pacientes que necessitam de transferéncia para a
Unidade de Terapia Intensiva; sistematizar a assisténcia; intervencoes;
utilizacdo de escalas; prevencdo da trombose venosa profunda (TVP).
Concluimos que o profissional enfermeiro deve possuir conhecimentos e
habilidades para atuar de maneira bem-sucedida na SRPA. Em consequéncia
dos parcos estudos sobre o perfil do profissional enfermeiro, ainda néo foi

possivel identifica-lo.



