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A Infeccéo do trato urinario (ITU) é causada por patbgenos no sistema
renal. A ITU consiste em uma proliferagdo anormal de bactérias nesta regiéo,
podendo ser cistite (regido baixa) ou pielonefrite (regido alta) e esta entre as
doencas mais vistas na populacdo. A ITU em gestantes é algo bem comum,
pois as alteracbes anatdomicas que acontecem no periodo da gestacao
propiciam uma maior facilidade de as bactérias se alojarem e causarem a
infeccdo. Objetivo: O projeto teve como objetivo principal correlacionar a
infeccdo wurinaria no periodo da gestacdo como causa de algumas
malformacgdes, aborto ou deficiéncia no feto. Foi aplicado um questionario,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP-UNIP), em 90 mées de
criancas com deficiéncias multiplas atendidas na Instituicdo Rainha da Paz.
Resultados: Dessas 90 maes, 33 ndo tiveram ITU enquanto estavam
gestantes; as outras 57 maes responderam que tiveram e fizeram algum tipo
de tratamento; 2 maes tiveram aborto enquanto estavam com infeccéo do trato
urinario. Os dados obtidos representam que 63,3% das maes que responderam
ao questionario tiveram algum tipo de infeccdo urinaria durante a gestacao e
2,2% tiveram entre o terceiro e quarto més de gestacdo um aborto espontaneo.
Sendo assim, 0s nossos resultados condizem com a literatura. Conclusédo: A
alta incidéncia de ITU em mulheres gravidas necessita de acompanhamento
durante toda a gestacao, principalmente em casos recorrentes e em condicdes
socioecon6micas desfavoraveis, para minimizar o risco para a saude das

gravidas, evitando malformac@es e casos de kernicterus nos recém-nascidos.



