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A drenagem linfática manual é uma técnica terapêutica específica que 

objetiva amparar o paciente que pode exibir um quadro de edema e de dor pelo 

trauma cirúrgico exercido sobre a região de implante dentário. Nesses casos, 

prioriza-se o fato de que pessoas perdem parte estrutural dos dentes e sentem-

se fora dos padrões de beleza estabelecidos sobre a aparência. Com isso, os 

problemas funcionais e emocionais implicam fortemente a questão da saúde do 

organismo e da autoestima. Este estudo investiga os benefícios da drenagem 

linfática no pós-cirúrgico e estabelece o quanto este recurso de intervenção 

alternativa é capaz de criar respostas saudáveis para o desenvolvimento pleno 

de saúde física e emocional dos indivíduos em questão. 

  

 


