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O atual projeto foi desenvolvido pelo grupo de pesquisa formado por
professores da Universidade Paulista e Universidade Federal de Sao Paulo,
com o intuito de estudar a eficiéncia da vitamina D no tratamento de doencas
autoimunitarias, mas com maior énfase no tratamento do vitiligo e da psoriase.
Durante os ultimos 20 anos, o conhecimento do papel da vitamina D na
fisiologia humana mudou de forma radical, mostrando resultados evidentes de
outros efeitos nao relacionados ao metabolismo do calcio (BIKLE, 2009). Esses
efeitos variam de propriedades anticancer até a regulacao da presséo arterial e
acOes imunorreguladoras (BIKLE, 2009). A deficiéncia de vitamina D esta se
tornando cada vez mais evidente e estd sendo alvo de estudos. Os niveis
séricos considerados normais acabam variando de acordo com sexo, raca,
entre outros fatores que mudam de um individuo para outro. A avaliacéo
laboratorial da vitamina D é realizada pela dosagem sérica do calcidiol — a
forma 25(OH)D. Os métodos empregados na determinacédo laboratorial do
calcidiol variam desde radioimunoensaio, quimioluminescéncia até
cromatografia liquida, sendo esta Ultima a técnica considerada como melhor
padrdo para tal finalidade. Sdo evidentes as variacfes nas determinacfes do
estado nutricional da vitamina D por conta dos métodos empregados e,
principalmente, por conta da falta de padronizacdo (CARTER et al., 2004;
CARTER, 2009; HOLLIS, 2004). Pensando nisso, o0 projeto tem como objetivo
validar a metodologia de determinacdo do calcidiol pela técnica de

cromatografia liquida de alto desempenho.



