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A pesquisa objetiva identificar os diagnósticos de Enfermagem elegíveis 

para pacientes idosos de diferentes contextos de cuidados. Método: Revisão 

integrativa realizada por meio de consulta às Bases de Dados Literatura Latino-

Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Scientific Electronic 

Library Online (SciELO). Foram utilizados os descritores: diagnóstico de 

Enfermagem e idoso e incluídos artigos primários publicados até 05 de 

fevereiro de 2018. Resultados: Inicialmente foram selecionados 301 estudos. 

Após a leitura dos títulos e resumos, foram escolhidos 40 estudos. Destes, 

foram excluídos nove por se encontrarem duplicados. Assim, foram 

selecionados, para leitura na íntegra, 31 artigos. Destes, 12 compuseram a 

amostra final. Os artigos foram analisados segundo o título, autores, ano da 

publicação, país onde foi publicado, objetivo, delineamento, número de 

participantes, nível de evidência, resultados, conclusões e/ou desfechos. 

Foram identificados oito diagnósticos de Enfermagem com foco no problema, 

sendo: nutrição desequilibrada (menos que as necessidades corporais), deficit 

no autocuidado, mobilidade física e integridade da pele prejudicadas, padrão 

respiratório ineficaz, conhecimento deficiente, intolerância à atividade e dor 

aguda. Ainda, foram identificados três diagnósticos de Enfermagem de risco, 

sendo: risco de infecção, risco de integridade da pele prejudicada e risco de 

queda. Conclusão: Os diagnósticos de Enfermagem identificados relacionaram-

se à nutrição, respiração, autocuidado, segurança, conforto e conhecimento e 

forneceram informações que possibilitam traçar um perfil assistencial para essa 

clientela.        


