AVALIACAO DAS NECESSIDADES DE ACOES EDUCATIVAS
PARA O CUIDADO DA PESSOA DIABETICA NA REDE DE
ATENCAO BASICA (APOIO UNIP)

Aluna: Fernanda Maria Vieira da Cruz
Orientadora: Profa. Dra. Gabriela Rodrigues Zinn
Curso: Enfermagem

Campus: Sorocaba

O presente estudo visa analisar as necessidades de intervencdes
educativas mediante as dificuldades diarias sentidas pelo portador de Diabetes
Mellitus (DM), as quais podem influenciar diretamente a ades&o do portador de
DM ao tratamento prescrito. Assim, os fatores comportamentais e emocionais
apresentados por esses individuos devem ser considerados no planejamento
de acdes de saude para assisténcia integral a essa populacédo. Além disso, o
profissional da saude tem um papel importante no processo do autocuidado, ja
gue atua como agente facilitador e mobilizador por meio da conscientizacéo e
desenvolvimento da capacidade e habilidade do individuo para o cuidado, a fim
de promover mudancas no dia a dia, o que possibilitaria ao paciente conviver
melhor com o DM. O objetivo do presente estudo € avaliar as necessidades de
aclOes educativas para o cuidado da pessoa diabética na rede de atencdo
basica. Utilizou-se a revisao integrativa da literatura para a realizacdo deste
estudo, ja que tal método possui a finalidade de reunir e sintetizar resultados de
pesquisas sobre um delimitado tema ou questdo, de maneira sistematica e
ordenada, contribuindo para o aprofundamento de seu conhecimento. O
levantamento foi feito na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), nas Bases de
Dados Eletronicas Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias de
Saude (LILACS), Base de Dados em Enfermagem: Bibliografia Brasileira
(BDENF) e Sistema Online de Busca e Analise de Literatura Médica
(MEDLINE). Outros critérios incorporados para a selecdo de artigos foram as
nomenclaturas em saude, consultadas nos descritores em ciéncia da saude

(DeCS/MeSH). Por fim, foram selecionados 10 artigos para a analise.



Almejamos identificar as necessidades de a¢lGes educativas no que se refere
ao cuidado da pessoa com DM para, assim, mobilizar o movimento adequado

de educacéo permanente em saude para qualificacdo da assisténcia.



