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A mordida cruzada anterior é um tipo de má oclusão que se caracteriza pela 

inversão da oclusão dos dentes, no sentido vestíbulo-lingual dos dentes anteriores. 

Dentre as modalidades de tratamento, optou-se em avaliar pacientes que utilizaram 

aparelho ortodôntico removível. O objetivo deste estudo é avaliar, por meio de revisão 

sistemática, a efetividade do uso dos aparelhos ortodônticos removíveis nos casos que 

foram diagnosticados com mordida cruzada anterior; para isso utilizamos a seguinte 

pergunta norteadora: “Nos casos de mordida cruzada anterior em dentição decídua ou 

mista, o tratamento com aparelho ortodôntico removível reduz a má oclusão, em 

comparação com a não intervenção?”. A estratégia de busca foi conduzida de março a 

maio de 2018, com os seguintes descritores: Má oclusão, má oclusão de Angle Classe 

III e aparelhos ortopédicos. Os resultados da revisão sistemática já foram devidamente 

tabulados e encontram-se em fase de discussão e justificativa de exclusão dos artigos 

que não foram selecionados, mesmo os que foram lidos na íntegra, o que ainda nos 

impossibilita de relatarmos resultados significativos e relevantes. No contexto geral, 

pode-se observar que os estudos concluem que a má oclusão, quando diagnosticada e 

tratada precocemente, apresenta menor viés de retratamento, possibilitando a 

afirmação que há uma melhora significativa com a intervenção de um aparelho 

ortodôntico removível. 
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