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A adolescéncia € o periodo de mudancas, de descobertas, de experi-
mentacdes e de desenvolvimento psicossocial e sexual. E justamente nessa
fase que existe maior vulnerabilidade as infec¢cdes sexualmente transmissiveis
(ISTs) e a gravidez precoce, devido a ndo prevencéao e a falta de preocupacéo
em relacdo aos riscos oferecidos pela néao utilizacdo de preservativos e outros
métodos anticoncepcionais. Sera que as informacdes existentes sobre preven-
¢cao, transmissao, sinais e sintomas de ISTs, AIDS, HPV séo efetivas na prati-
ca? Visando mensurar o quanto os adolescentes sabem em relacdo as princi-
pais ISTs do Brasi, com o foco voltado para o HPV, fez-se necessario o presen-
te estudo. O trabalho foi voltado para adolescentes de escola publica, Ensino
Fundamental e Médio, de uma comunidade local da regido de Bauru-SP. Os
participantes tinham a faixa etaria de 13 a 18 anos e receberam palestras sobre
prevencao, sintomatologia e tratamento das DSTs mais comuns no Brasil. Para
avaliar o conhecimento dos adolescentes, foi aplicado um questionario antes
da primeira palestra. Os dados mostraram que 40% dos estudantes sdo sexu-
almente ativos e iniciaram a vida sexual, em média, com 14 anos. Desses 40%,
75% utilizaram preservativo na primeira relacdo. Com média de 2,18 parceiros,
31% afirmaram ndo usar camisinha, enquanto 56% utilizam preservativo para
evitar gravidez e doencas. Em relacdo ao HPV e cancer, 77% dos estudantes
nao souberam associar a relacdo causal do HPV com o cancer. Esses adoles-

centes apresentaram algum conhecimento sobre DSTs, camisinha, HPV e can-



cer, porém este ndo foi suficiente para que tivessem consciéncia da importan-

cia da prevencdo. Ha muitas davidas e poucas informacdes de qualidade.



