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A candidiase oral € um dos problemas mais comuns encontrados nos
individuos imunocomprometidos, cujo agente etiolégico é o fungo da Candida
Sp. e a espécie mais encontrada é a C. albicans. A Candidiase oral em si néo é
diagnostico de AIDS, pois normalmente aparece como uma infeccéo
oportunista que ocorre em determinado curso da doenca. Sua manifestacao
clinica pode indicar, como primeira hipotese, que o sistema imune do paciente
estd em declinio. Se o paciente estiver em tratamento médico administrando a
HAART, pode indicar ou que ela ndo esta sendo eficaz e necessita de ajuste ou
gue o paciente ndo estd administrando corretamente os medicamentos,
retratando um abandono parcial ou total do tratamento. Dentre as terapias
medicamentosas existentes na atualidade, muitos antifingicos podem
apresentar interagcbes com a HAART e poderdo causar reacdes adversas
severas aos pacientes ou mesmo resisténcia do fungo, o que torna o
tratamento mais dificil na busca por qualidade de vida. Recentes estudos
sugerem que o laser em baixa poténcia com emissdo vermelha ou
infravermelha é capaz de reduzir as colénias de C. albicans e diminuir os
sintomas causados pela candidiase oral. Considerando-se que a candidiase
podera provocar uma piora no estado de saude geral do paciente HIV e que a
medicacdo convencional pode néo ser eficaz, tanto o laser de baixa poténcia
como a terapia fotodindmica antimicrobiana poderdo ser um tratamento

promissor para esses pacientes. Este trabalho objetiva comparar a efetividade



de dois fotossensibilizantes (azul de metileno 0,01% e/ou o verde de malaquita
0,01%) na reducdo das colonias de C. albicans utilizando a terapia

fotodinamica antimicrobiana (PDT).



