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A presenca do cavalo e sua ligacdo com o homem vém dos tempos da
civilizagdo em que os cavalos eram usados para a locomo¢ao. Com a evolucéo
e o surgimento do carro, o cavalo perde sua funcdo de locomocéao, tornando o
ato de cavalgar um esporte. A equitacao ou hipismo tem como finalidade a boa
interacdo entre cavalo e cavaleiro. Ao construir um centro hipico, muitas vezes
nao se considera que fatores como ventilacdo adequada, boa incidéncia de
iluminacdo e bom controle de ruidos externos podem afetar positivamente o
desempenho fisico e a qualidade de vida dos animais e das pessoas que
frequentam o local. Devido a isso, 0 estudo da arquitetura equestre mostra
como o conforto térmico, acustico e luminico podem influenciar a qualidade de
vida, o desenvolvimento do cavalo e o bem-estar de trabalhadores, cavaleiros e
amazonas que frequentam o local. O objetivo geral do trabalho foi estudar
solucdes para o problema de conforto térmico, acustico e luminico nos centros
hipicos, apontando a importancia da arquitetura e sua influéncia no conforto
dos trabalhadores e no bem-estar fisico e mental do animal. Por meio de
acervo literario, buscou-se o conhecimento sobre cavalos, com a finalidade de
analisar as atividades esportivas praticadas pelos animais e os cuidados com o
tratamento dos cavalos e o com o ambiente. Isso traz a compreensdo da
importancia dos estudos de conforto térmico, acustico, luminico e da
implantacdo de materiais corretos. Comprovou-se como isso favorece o
ambiente, reduz gastos e gera o bem-estar das pessoas e dos cavalos,
evitando possiveis doencas decorrentes do desconforto, o que faz com que seu

desempenho no esporte e seu desenvolvimento sejam positivos.



