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Esta pesquisa qualitativa, de Iniciação Científica, inserida no campo da 

Psicologia Social Discursiva, teve por tema de estudo a construção de 

identidades sociais no cotidiano das famílias contemporâneas. O objetivo foi 

entender como são constituídas as identidades sociais no cotidiano das 

famílias contemporâneas, no âmbito da saúde, no que se refere à diversidade e 

inclusão social. Participaram oito casais, de orientação heterossexual, com 

idades entre 30 e 48 anos, residentes na zona norte da cidade de São Paulo. 

Todos foram convidados e indicaram conhecidos, com base na técnica de 

Snowball. A coleta de dados se deu por meio de entrevistas semiestruturadas, 

com roteiro flexível de perguntas que nortearam as narrativas dos casais. 

Utilizou-se a metodologia de análise das práticas discursivas que propiciaram 

as condições para o surgimento de um material narrativo produzido a partir da 

interação dialógica entre entrevistados e entrevistadora. Os resultados da 

análise levaram a seis eixos predominantes nas vivências dos casais 

entrevistados: a) concepções sobre inclusão social e diversidade; b) 

necessidade de inclusão social na atualidade; c) vivências na infância do casal 

sobre diversidade e exclusão social; d) vivência atual da família sobre 

diversidade e exclusão social; e) educação dos filhos: pais vs escola; f) 

sociedade: inclusiva vs exclusiva. Concluiu-se que as identidades sociais no 

cotidiano das famílias contemporâneas são constituídas de forma diferente, 

marcadas por experiências anteriores ou mesmo da infância. Observa-se que 



as famílias demonstraram conviver bem com a diversidade humana, com a 

inclusão social, tendo a escola como parceira principal.  


