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O objetivo deste trabalho foi avaliar o conhecimento de estudantes 

universitários da Baixada Santista quanto ao descarte de medicamentos, por 

meio de entrevista, utilizando um questionário contendo 8 questões abertas e 

fechadas, organizado em duas partes. A amostra foi constituída por 200 

estudantes universitários da cidade de Santos-SP, que assinaram o Termo de 

Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). A coleta foi feita após a aprovação do 

Comitê de Ética, no período de outubro de 2016 a maio de 2017. Com a 

análise da coleta dos dados ficou evidenciado que 67,66% dos alunos 

universitários de Santos fazem o descarte de medicamentos vencidos no lixo 

comum e 24,88% em postos de descarte, cabendo ressaltar que 6,47% 

afirmam utilizar medicamentos com coloração alterada, não sendo menos 

relevante 18,41% também afirmarem que, às vezes, fazem uso desses 

medicamentos com alteração na coloração, embora dentro da validade, 

totalizando 24,88% que não percebem o risco de ingerir uma substância tóxica 

que poderá gerar diversos males ao usuário. O presente estudo concluiu que 

os alunos universitários de Santos-SP não fazem o descarte de medicamentos 

vencidos de forma correta e que há grande necessidade de conscientização da 

população em geral e dos universitários quanto ao uso de medicamentos, bem 

como ressaltar o impacto gerado ao meio ambiente decorrente do uso 

indiscriminado e de seu descarte incorreto. 


