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O excesso de ruidos em ambientes trouxe o que chamamos de Conforto
Acustico para resolver problemas e diminuir os riscos de complicagéo audiveis
aos seus usuarios. O projeto apresentado tem como objetivo identificar se
existem estratégias que possam diminuir ou até mesmo evitar ruido nos seus
ambientes. Estudos na literatura tém demonstrado que as exposicoes
prolongadas aos ruidos em ambientes podem levar a efeitos patoldgicos
causando mal-estar e desconforto aos usuarios (TAUBE et al., 2008) e a NR-15
(Norma Regulamentadora) alerta que na exposi¢do a ruido em uma jornada de
trabalho deve ser respeitado o limite de tolerancia dado por ela, pois se
exceder trard danos audiveis aos funcionarios expostos aquele ambiente. Apos
0os resultados obtidos e qualificacdo/avaliacdo dos niveis de ruidos nos
ambientes e estratégias acusticas, sdo esperadas propostas arquitetdnicas nos
ambientes com excessos de ruidos, para prevenir efeitos patolégicos causados
aos usuarios, proporcionando conforto acustico. Foi levantada uma ampla
revisao literaria do tema e questionarios as pessoas envolvidas direta ou
indiretamente aos ruidos em demasia. Com isto, podemos afirmar que existe
uma preocupacao por parte dos arquitetos e fornecedores dos materiais sobre
as patologias causadas pelos ruidos; concluimos que € imprescindivel em
gualquer projeto de arquitetura e/ou urbanismo a obtencédo de um estudo prévio
de ruidos para evitar transtornos acusticos posteriormente e, se necessario, um

projeto acustico bem detalhado, com materiais para solucao correta.



