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A acupuntura tem como princípio a terapia e a cura das afecções pela 

estimulação dos acupontos. A Medicina Tradicional Chinesa acredita que a 

doença seja uma consequência de um desequilíbrio energético que gera 

estagnação de energia nos canais denominados meridianos. Acredita-se que 

com a estimulação dos acupontos seja possível reestabelecer o fluxo de 

energia e, assim, obter a cura da doença. Dentro da medicina veterinária há 

uma série de indicações para tratamento com acupuntura, por exemplo, 

afecções osteomusculares, como a displasia coxofemoral, ou neurológicas, 

como a doença do disco intervertebral, e sequelas da cinomose. O presente 

trabalho tem como objetivo apresentar os dados coletados na Clínica de 

Reabilitação SpazioVet. Foram distribuídos 24 questionários para pacientes da 

referida clínica, localizada na cidade de São José dos Campos – SP. Com base 

nestes, foi realizado um levantamento das 7 perguntas respondidas pelos 

proprietários abrangendo: espécie do animal, raça, sexo e idade, patologia 

tratada, como conheceu o tratamento com acupuntura para animais, grau de 

melhora observado e se indicaria esta forma de tratamento. A espécie mais 

frequentemente atendida foi a canina, 91,67% do número dos animais; os cães 

sem raça definida (SDR) foram prevalentes, com frequência de 31,81%. A 

idade com maior prevalência foi de animais considerados idosos, com idade 

entre 9 a 19 anos (66,67%). Dentre as patologias, a mais frequente foi a 

doença do disco intervertebral (DDIV,) com frequência de 51,61%. A maior 

parte dos proprietários conheceu a acupuntura por indicação de médicos 

veterinários (50%) e 83,33% deles avaliam a melhora do seu animal como 

ótima e 100% indicariam a acupuntura para outros animais. Com base nos 



dados parciais analisados. é possível concluir que a acupuntura é um 

tratamento eficaz na clínica médica de pequenos animais. 


