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O objetivo deste estudo foi apresentar os métodos contraceptivos para
os alunos e verificar se estes tinham conhecimento dos contraceptivos
existentes no mercado, dos seus usos, dos efeitos colaterais dos
anticoncepcionais hormonais e da eficacia dos métodos na prevencao de
doencas sexualmente transmissiveis. Foram apresentados o0os métodos
contraceptivos ndo hormonais — como 0 preservativo, tabelinha, temperatura
basal, método de Billings, coito interrompido, diafragma e esponja vaginal — e
0os métodos hormonais — como 0s anticoncepcionais orais, dispositivo
intrauterino, adesivo, anel vaginal, injecdo, implante e contracepcdo de
emergéncia — para 105 alunos, do 9° (nono) ano do Ensino Fundamental da
Escola Estadual Professor Doutor Gualberto Moreira em Sorocaba — SP. A
analise foi feita a partir da divisdo da idade dos alunos, se possuiam alguma
experiéncia sexual ou ndo, o conhecimento prévio sobre o assunto discutido na
palestra e se utilizavam alguns dos métodos apresentados. Desta forma, foi
avaliado que grande parte dos alunos do 9° ano da escola ndo havia iniciado a
vida sexual ativa, porém possuiam conhecimento sobre o0s métodos
contraceptivos, suas acbes no organismo e a eficdcia contra as doencas

sexualmente transmissiveis.



