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Esta pesquisa teve por objetivo aprimorar o olhar sobre o Espectro 

Autista, mais especificamente, sobre as formas de tratamento oferecidas no 

Centro de Valorização da Criança (CVC) – unidade centro da cidade de 

Santos-SP. Para isso, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os 

profissionais que trabalham no equipamento de saúde supracitado, que 

possuíam contato direto com a demanda de crianças que se encontram  dentro 

do espectro autista. Buscou-se compreender, pela visão desses profissionais, 

quais os benefícios do tratamento, para as crianças e seus familiares; qual o 

método utilizado; entender qual a participação da família no tratamento, e se é 

possível observar respostas diferenciadas quando estas participam. A análise 

dos dados comprovou que a presença ativa dos cuidadores contribui 

positivamente no tratamento das crianças que se encontram dentro do espectro 

autista. Embora seja feito um esforço para inseri-los no tratamento dessas 

crianças, a existência de questões socioculturais dificulta o processo. 

Entretanto, notou-se que há um significativo problema no que concerne ao 

diagnóstico correto dessas crianças. O tema evoluiu muito ao longo dos anos, 

mas ainda gera dúvidas, inclusive em profissionais; vê-se daí o grande número 

de equívocos em termos de diagnósticos, compreendidos, dessa forma, 

inclusive pelos profissionais entrevistados. O estudo apontou a importância da 

realização sistemática de investigações e discussões sobre o Transtorno do 

Espectro Autista (TEA), a fim de que se possa ampliar cada vez mais o 

conhecimento e se patologize menos as crianças.  

 


