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O estudo do presente trabalho acadêmico traz a abordagem da 

Síndrome da Alienação Parental, considerando, para tanto, a perspectiva de 

genitores que vivenciaram tal situação. Para a apreensão dessa dinâmica a 

técnica utilizada para abordagem teórica foi de cunho documental e 

bibliográfico, e a pesquisa de campo se deu por entrevistas realizadas com três 

representantes familiares que vivenciaram esse fenômeno. Em suma, 

compreendemos que a conduta alienatória pode causar danos a crianças e 

adolescentes, muitas vezes irremediáveis e, apesar da existência da Lei de 

Alienação Parental que reforça um crime perante a lei brasileira, muitas mães, 

pais e/ou aqueles que mantêm a guarda da criança ou adolescente agem por 

negligência de não saberem que desenvolvem uma atitude alienatória capaz de 

prejudicar seus filhos, sem ao menos perceberem que estão colocando-os no 

meio de um conflito conjugal. É necessário conhecer a realidade da família e 

trabalhar cuidadosamente no caso, tendo em vista que muitos desconhecem os 

efeitos da prática e até mesmo não identificam o que estão praticando. A 

família deve entender que a alienação parental pode fazer com que os filhos 

que assistem tais atitudes, futuramente, venham reproduzi-las. Para o 

Assistente Social é de grande valia o conhecimento e a experiência adquirida 

no enfrentamento da Alienação Parental, visto ser um problema que tem se 

expandido dia após dia. 


