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O objetivo deste trabalho consiste na aplicacdo de um protocolo de
higiene bucal por um programa de capacitacdo para a equipe de enfermagem
de um hospital de cuidados paliativos, o qual visa a formulacdo de um
comparativo das taxas de pneumonia, antes e apos a instituicdo do programa.
Sera feita uma analise quantitativa da microbiota oral, correlacionando-a com a
microbiota patogénica de pneumonia, candida e diversas outras patogenias
oportunistas. Objetiva, ainda, a conscientizacdo do grupo para a consolidacéo
do protocolo, com analise qualitativa da evolucao das praticas, para deteccéo
precoce de anormalidade da cavidade bucal dos pacientes internados e com
tragqueostomia, bem como vencer eventuais resisténcias da equipe em relacéo
ao aumento das tarefas. Com isto, sera validado se a nova rotina de higiene
estd sendo aplicada conforme o estabelecido, consolidando o conceito de
saude integrada e multidisciplinar. Também é parte deste processo uma
analise dos problemas detectados no decorrer das praticas recomendadas,
para eventuais correcdes de rota no curto prazo. A expectativa é de reducao de
infeccbes oriundas da regido bucal que podem ser os percursores de invasao
sistémica, diminuindo o tempo de internacdo do paciente, aumentando a

gualidade de vida e, portanto, reduzindo a taxa de mortalidade por pneumonia.



