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A palestra objetiva relatar resultado de pesquisa que visou investigar os 

fatores que influenciam a prática do aleitamento materno no primeiro ano de 

vida e comparar a prevalência do aleitamento materno com características 

maternas.  

Trata-se de um estudo transversal realizado com 103 mães de crianças 

com idade entre 0 e 12 meses. Foi realizada a aplicação de um questionário 

com 18 questões que abordavam características maternas, da criança e 

aleitamento materno. Os dados foram analisados no software IBM SPSS 

Statistics®, versão 22.0 e foi realizada análise descritiva e aplicação dos testes 

t de student, Kruskal-Wallis e qui-quadrado. 

No momento da pesquisa, apenas 35,9% (p 0,05) das crianças com 

idade igual ou inferior a seis meses de vida estavam em aleitamento exclusivo. 

A prevalência de desmame entre crianças filhas de mães com renda familiar 

inferior a R$ 1.000 foi de 85,7% (p 0,01), empregadas 57,1% (p 0,01) e solteira 

57,1% (p 0,01). Quando ao motivo que levou à interrupção do aleitamento 

materno exclusivo antes do sexto mês de vida ou desmame, 30,2% (p < 0,01) 

informaram que o leite “secou”. Os dados foram analisados considerando 5% 

de significância estatística e intervalo de confiança de 95%. 

 

 


