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Estado atual da Ortodontia: uma nova visão da especialidade Ortopedia 

Facial-Ortodontia. Eis o tema central desta palestra. 

 A especialidade Ortodontia passa por constantes aprimoramentos 

científicos, técnicos e clínicos. A partir de 1960, um novo campo foi adicionado 

à especialidade: a Ortopedia Facial. Hoje, a denominação que reflete o estágio 

desta nossa especialidade é “Ortopedia Facial – Ortodontia”.  

No passado, a especialidade Ortodontia preocupava-se apenas com o 

alinhamento das arcadas dentárias e sua oclusão. Hoje, com a integração da 

Ortopedia Facial, faz uma abordagem a mais, “um upgrade” e passa, a partir de 

então, a se preocupar com a harmonia facial, como prioridade primeira.  

Cada etapa do tratamento passa por uma evolução constante, o que 

significa melhores resultados, mais estáveis, em equilíbrio morfofuncional, que 

por sua vez significa longevidade pós-tratamento. 

O estabelecimento das prioridades de diagnóstico e de terapêuticas 

numa sequência pré-estabelecida é uma necessidade na atualidade. 

O diagnóstico incorporou a tomografia computadorizada feixe cônico 

produzindo imagens tridimensionais de tamanho real sem distorções ou 

sobreposição de imagens, auxiliando na introdução do Diagnóstico Individual. 

Esta fusão traz aos tratamentos o alinhamento das arcadas e sua oclusão 

baseados na harmonia facial de cada indivíduo. Dessa forma, os tratamentos 

se tornam individuais, assim como cada um de nós: únicos e mais ainda 

estáveis. 

 Em realidade, a especialidade tomou o caminho da Ortopedia Facial 

como prioridade unida à Ortodontia Biodinâmica para complementar os 

detalhes de oclusão. 

Como já mencionado, o diagnóstico individualizado leva a uma nova 

visão da terapêutica: o tratamento em etapas prioritárias e devida consideração 



do equilíbrio neuromuscular. O equilíbrio do binômio “Forma e Função” significa 

estabilidade e longevidade. 

Nos dias atuais, a procura por tratamentos reabilitadores e estéticos 

cresceu acentuadamente. A Ortodontia e a Ortopedia facial são o ponto de 

partida para terapias que incluem Cirurgia Ortognática, Implantes dentários, 

Reabilitação Bucal, possibilitando a excelência na finalização dos casos 

tratados nesta filosofia.  

 


