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A vacina chamada tríplice viral (SCR) confere proteção contra três 

componentes: vírus do sarampo, da caxumba e da rubéola. A mesma é muito 

importante e está indicada para todas as pessoas a partir de um ano de idade, 

sem limite superior de idade. Segundo o Ministério da Saúde, o calendário de 

vacinação indica que se tome uma dose da vacina aos 12 meses de vida e um 

reforço aos 15 meses. Para evitar a transmissão, o infectado deve ficar 

afastado das suas atividades de grupo por cerca de dez dias e quem teve 

contato com um contaminado deve procurar um profissional da saúde para 

verificar se contraiu a doença. A eficácia da vacina tríplice viral é em torno de 

95% e visando atender à solicitação da Prefeitura de São Paulo, houve a 

necessidade de realizar a vacinação dos docentes e discentes da área da 

Saúde, na unidade. Foram imunizados cerca de 50% dos alunos do 1º ao 8º 

semestre do curso Odontologia, de novembro de 2016 a abril de 2017. Cabe 

salientar que toda a programação foi planejada permeando a dimensão 

preventiva e educativa do estágio curricular dos alunos de Enfermagem. Esta 

atividade pedagógica foi o reflexo da ação integrativa entre os alunos dos 

Cursos de Enfermagem e Odontologia, do Instituto de Ciências da Saúde da 

Universidade Paulista - UNIP. 

 


