
AVALIAÇÃO DE FITOTERÁPICOS NA FORMA DE CHÁ E GEL 

PARA O CONTROLE DE LESÕES VASCULARES E 

NEUROPÁTICAS EM PACIENTES DO SERVIÇO 

ESPECIALIZADO EM LESÕES VASCULARES E 

NEUROPÁTICAS (SELVEN) DO MUNICÍPIO DE VALINHOS 

(APOIO SANTANDER) 

 

Aluna: Bianca Cristina de Melo Junqueira 

Orientadora: Profa. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt 

Curso: Farmácia 

Campus: Jundiaí 

 

O tratamento de feridas, principalmente as decorrentes de insuficiência 

venosa e arterial, constitui um problema de saúde pública e o SUS arca com o 

ônus das complicações peculiares a essas lesões. Há políticas nacionais que 

regulamentam a fitoterapia e incentivam seu uso clínico. Várias plantas, 

sobretudo as ricas em taninos, estão sendo utilizadas em processos 

cicatrizantes. O objetivo do projeto foi utilizar o chá de plantas (goiaba, pitanga, 

barbatimão, hamamélis e calêndula) na lavagem das feridas e gel nos curativos 

dos pacientes do Serviço Especializado em Lesões Vasculares e Neuropáticas 

(SELVEN) do município de Valinhos. Foram 40 pacientes divididos em 2 

grupos (aleatórios), sendo um utilizando o chá e um grupo só utilizando os 

curativos de cobertura normais. A avaliação foi realizada por 6 meses após 

histórico e fotos inicial; a cada 2 semanas foi realizado o acompanhamento no 

SELVEN. O projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética em Humanos (CAAE: 

60579916.7.0000.5512). Dos 40 pacientes, 5 abandonaram o tratamento, 

porém, como a melhora na cicatrização foi muito evidente, todos os pacientes, 

após dois meses, aderiram ao uso do chá. O gel foi elaborado com os extratos 

e tinturas e realizado o controle de qualidade do mesmo, porém ainda não está 

sendo utilizado diretamente nas feridas, mas na periferia das mesmas, 

principalmente para verificação de processos alérgicos. A utilização dos 

fitoterápicos foi bem efetiva reduzindo o tempo de cicatrização, secreções, 



odores e, principalmente, a dor dos pacientes, além dos custos no tratamento 

das feridas.  

 


