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A onicomicose é uma infec¢do fangica ungueal, que pode ser causada
por dermatofitos, leveduras ou fungos filamentosos ndo dermatofiticos (FFND).
Alguns fatores como diminuicdo do crescimento ungueal e maior debilidade do
sistema imunoldgico estdo relacionados com alta frequéncia de onicomicoses
em idosos. Este estudo foi realizado com idosos com suspeita clinica de
onicomicose em 2 complexos gerontolégicos da cidade de Goiania-Goias. Para
realizacdo deste projeto, foram obtidas 48 amostras de idosos atendidos em 2
complexos gerontolégicos de Goiania-Goias. O diagnéstico de onicomicose foi
estabelecido em 52,1% (25/48) dos idosos, dos quais a maioria era constituida
por individuos do género feminino (60,4%) e com idade entre 60-85 anos. O
exame direto realizado demostrou um valor de 43,8% de positivos. Os fungos
isolados foram identificados como FFND 48,0%; dermatofitos em 27,0%;
leveduras em 25,0%. Dentre as leveduras, a Candida spp. (25,0%) foi o agente
etiolégico mais frequente; entre os dermatofitos Trichosporom spp. (25%) e,
entre os FFND, Fusarium spp. foi o género mais frequentemente isolado
(37,8%). Este estudo demonstrou que ha prevaléncia de onicomicose em
mulheres com idade entre 60 e 85 anos. Isso também se deve a varios fatores
adicionais como comprometimento imunoldgico e cuidados particulares com a

salde das unhas.



