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O novo paradigma de desenvolvimento humano estd baseado no
progresso humano que visa achar a felicidade em um ambiente sustentavel. A
presente tese tem como objetivo geral avaliar a carga ambiental do bem-estar
dos chefes de familia na comunidade Felicidade, na cidade de Sao Paulo, pelo
indicador da Eficiencia Ambiental da Felicidade Interna Bruta (EAFIB),
combinando a metodologia do Centro de Estudo do Butdo e a pegada
ecologica. A pesquisa foi quantitativa e amostragem nado probabilistica por
conveniéncia. Uns dos aportes da pesquisa foi a proposta para calibrar o
instrumento de trabalho reduzindo o tempo e os custos de aplicacdo. O estudo
permitiu correlacionar o nivel de suficiéncia de felicidade e a pegada ecoldgica
com as caracteristicas demograficas como sexo, idade, classe socioeconémica
e empregabilidade. A caracterizacao pelo perfil da felicidade das pessoas ainda
nao felizes permitiu determinar as causas e propor acdes para aumentar o
indicador de EAFIB. Os dominios que aportaram para o bem-estar foram: a
salude, uso de tempo, bem-estar psicolégico, boa governanca, educacédo e
vitalidade comunitaria. Incluiram-se propostas de acbes de subsidio de
politicas publicas para os dominios de diversidade ecolégica, padrdo de vida e
diversidade cultural que mostraram os menores niveis de felicidade assim
como para as areas de maior impacto da pegada ecologica como alimentagéo,
transporte e bens. Os resultados preliminares do estudo mostraram que 75%
dos entrevistados tém nivel de suficiéncia de felicidade para um FIB de 0.81,
uma PE de 1,6 planeta e uma EAFIB de 0.53.



