ANALISE DAS ACOES ANTIPLACA, ANTICALCULO E ANTI-
INFLAMATORIA DE DOIS DENTIFRICIOS EXISTENTES NO
MERCADO: ESTUDO CLINICO (APOIO UNIP)

Aluna: Maria Clara Faria Florentino
Orientadora: Profa. Dra. Patricia Fernanda Roesler Bertolini
Curso: Odontologia

Campus: Campinas Swift

Ha destaque para uso de dentifricios na higiene bucal, por possuirem
substancias que reduzem biofilme bacteriano e caracteristicas inflamatorias
teciduais. Porém, pesquisas que chegaram a essa conclusdo usaram em sua
metodologia a escovacdo associada ao dentifricio, que pode mascarar sua
eficacia isolada. Este trabalho foi proposto para caracterizar a eficacia da acao
antiplaca, anti-inflamatéria e anticalculo de dois dentifricios presentes no
mercado, por um periodo de tempo previamente estabelecido. Este estudo
duplo cego transversal cruzado aleatorio selecionou 10 voluntarios que, apos
padronizacdo dos indices de placa e gengival, foram submetidos ao uso de
dentifricio controle sem acao terapéutica especifica e os dentifricios a base de
triclosan gantrez ou triclosan citrato de zinco, sem associa¢cdo com escovacao
na regiao anterior inferior, em periodos experimentais distintos, com duracao
de 21 dias cada um, intercalados por periodos "washout" de 7 dias. Os indices
de placa, gengival e calculo superficial foram avaliados no periodo 0 e 21 dias,
em todas as faces dentais por um mesmo avaliador. Executou-se analise
estatistica pela associacdo dos testes de Kruskall Wallis complementado pelo
teste Student- Newman — Keuls, que demonstraram diferenca significante no
acumulo de placa, caracteristicas inflamatérias e formacao de calculo entre as
faces dentais avaliadas e o uso do dentifricio isolado (p<0,001). Dentro dos
limites deste estudo pode-se afirmar que a acao isolada do dentifricio Prevent
propiciou efeito antiplaca nas faces interproximais, anti-inflamatorio nas livres e

anticalculo, sugerindo que a higiene oral deve associar a acdo mecanica com



dentifricio sob orientacdo e motivagdo profissional para o alcance desses
efeitos.



