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A depressao tem preocupado devido a sua alta incidéncia, alta relagéo
com desemprego e suicidio e por demandar tratamentos longos e caros. Pouco
se sabe sobre sua etiologia, incluindo fatores genéticos, psicologicos e
farmacoldgicos. Uma hipdtese que vem ganhando forca é a partir de ativacdes
imune-inflamatoérias. Nesse sentido, muitos medicamentos que interferem com
0 sistema neuroimune tém sido testados para o tratamento da depressao. O
zinco e o paracetamol, além de interferirem no sistema imune, ja demonstraram
efeito benéfico no tratamento da depressdo, quando administrados
concomitantemente a doses subefetivas dos antidepressivos. Assim, é objetivo
deste trabalho tratar ratos com zinco e/ou paracetamol na tentativa de
previnir/amenizar os efeitos tipo-depressivos experimentalmente induzidos,
neste caso, sem auxilio de antidepressivos. Ratos Wistar adultos serdo
induzidos ao comportamento tipo-depressivo por meio de administracfes
repetidas de lipopolissacarideo (LPS, endotoxina bacteriana gram-negativa).
Os ratos receberdo zinco e/ou paracetamol por trés dias consecutivos.
Primeiramente sera necessario verificar se o comportamento doentio induzido
por LPS cessara, com avaliacdo da atividade geral em campo aberto e peso
corporal. Serdo avaliados também niveis de ansiedade pelo teste claro-escuro.
O comportamento tipo-depressivo sera verificado pelo teste do nado forgado.
Serdo realizadas ainda avalia¢cdes dos niveis plasmaticos de biomarcadores
ligados a depressdo, como fator neurotrofico derivado do cérebro (BDNF),
hormdnio adrenocorticotréfico e TNF-alfa, bem como avaliacdes cerebrais
(cortex frontal, estriado e mesencéfalo) por técnica de imuno-histoquimica para
marcadores de neuroinflamacéo (proteina glial fibrilar acida) e sistema
dopaminérgico (tirosina hidroxilase). Os experimentos deste projeto ainda néo

foram iniciados.



