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O carcinoma labial define-se, assim como as demais neoplasias
malignas, como uma doenca crénica multifatorial. Os fatores etiol6gicos estdo
aliados as alteracGes nas interacOes entre as células e seu meio ambiente e
sdo considerados como principais: fumo, alcool, radiacdo solar, dieta, micro-
organismos e deficiéncia imunologica. A citologia esfoliativa € um procedimento
simples, capaz de revelar atipia celular antes que haja uma manifestacéo
clinicamente visivel. Objetivo: Verificar, por meio de citologia esfoliativa, as
alteracOes citoldgicas prévias a lesdes cancerizaveis em grupo de risco para
carcinoma labial. Métodos: Foram estudados 40 pacientes, divididos em 4
diferentes grupos (grupo controle; grupo de fumantes; grupo que se expde ao
sol; grupo de fumantes que se expdem ao sol), contendo em cada grupo 10
pacientes, sendo eles submetidos ao exame de citologia esfoliativa na mucosa
labial. Resultados: Obtivemos a diminui¢cdo das células superficiais com nucleo,
aumento das células superficiais anucleadas, das intermadiérias e parabasais
NOsS grupos exposto ao risco. Tais alteracdes indicam serem decorrentes dos
estimulos nocivos causados pelo fumo e exposi¢cédo solar. Conclusdo: Com os
resultados obtidos, identificamos que 0s gQrupos expostos ao risco
apresentaram alteracfes citolégicas quando comparados ao grupo controle,
indicando serem decorrentes dos estimulos nocivos causados pelo fumo e
exposicao solar. Mesmo assim, para obter resultados mais conclusivos na
identificacdo do padrdo de maturacdo celular, sugerimos associar 0 Sistema

Bethesda, utilizado nesta pesquisa, com uma técnica quantitativa.



