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 A procura por serviços na área de estética tem aumentado nos últimos 

anos, o que faz crescer a demanda por profissionais. Estes atuam no setor de 

embelezamento pessoal com competências em terapias estéticas tradicionais, 

complementares e holísticas utilizadas para tratamentos faciais, corporais, 

capilares, pré e pós-operatórios (ALMA et al., 2011). O presente estudo teve 

por finalidade analisar o perfil profissional do egresso do curso superior de 

tecnologia em Estética e Cosmética, bem como suas expectativas e inserção 

no mercado de trabalho. Foi realizado um estudo observacional, que abordou 

50 indivíduos formados no Curso Superior de Tecnologia em Estética e 

Cosmética, entre 2009 e 2013, para uma análise percentual dos resultados. Os 

participantes responderam questões relacionadas com situação, expectativa e 

perspectiva a respeito da profissão do Esteticista e o instrumento utilizado foi 

um questionário adaptado de Farcic et al. (2011). Os 

resultados obtidos mostraram que 81% dos profissionais entrevistados estão 

trabalhando na área; 40% sentem-se altamente realizados profissionalmente, 

enquanto 42,9% apontam um médio nível de realização; 66,7% afirmaram estar 

medianamente satisfeitos com sua situação financeira, no entanto, a 

perspectiva quanto ao futuro do profissional foi identificada como “ótimo” e 

“bom” por 76,2% dos entrevistados. Além disso, 64,3% afirmaram que as 

disciplinas do curso contribuíram muito para seu desempenho profissional e 

69% também para seu desenvolvimento cultural. Portanto, pode-se concluir 

que o egresso do curso de Estética é hoje um profissional competente, 

realizado, cada vez mais especializado e reconhecido no mercado de trabalho. 


