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IA dor é “a experiência sensorial e/ou emocional desagradável associada a 

um dano tecidual real ou potencial”, sendo que os mecanismos nervosos são 

similares nos animais e no homem. A dor crônica começa como processo agudo que 

se cronifica, devido ao tratamento mal conduzido, à característica da lesão ser 

repetitiva ou continuada ou a mecanismos adaptativos. Esta pesquisa objetiva 

identificar os pacientes com dor crônica; elencar quais as prováveis causas; 

mensurar a intensidade dolorosa; avaliar a resposta clínica ante o tratamento 

instituído. Método – Seleção de pacientes com dor crônica atendidos no período de 

agosto a dezembro de 2013 no Hospital Veterinário da UNIP - Campinas e aplicação 

de questionário qualitativo de avaliação da intensidade estimada de dor e o 

questionário de Qualidade de Vida nas consultas acompanhadas. Resultados e 

Discussão – Foram caracterizados 35 pacientes com dor crônica dos 48 atendidos e 

esta condição era responsável por alterações de comportamento. A aplicação do 

questionário de qualidade de vida (QV) foi de 29,1, 29,8 e 32,1, respectivamente, no 

1º, 2º e 3º atendimentos. A avaliação pelo proprietário obtida pela Escala Numérica 

Visual (ENV), embora subjetiva, assemelhou-se à ENV do médico veterinário que, 

além da capacitação específica, utilizou métodos complementares para tal. 

Conclusões – Independente do grau da intensidade dolorosa mensurada, o processo 

álgico está presente e a intervenção médica adequada cursa com resposta positiva 

na maioria dos casos, destacando a importância do reconhecimento e manejo da dor 

na rotina clínica e cirúrgica de pequenos animais para a melhora da qualidade de 

vida dos pacientes, embora não seja possível a cura para algumas das 

enfermidades. 


