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O objetivo desta pesquisa € investigar a contribuicdo de fatores
psicolégicos (tais como, a inter-relacao saudavel entre mée-bebé; experiéncias
corporais integradas as emocionais; ambiente com ajustes adaptativos as
necessidades da crianca etc.) para a prevencao do Diabetes Mellitus tipo | em
criancas e adolescentes. O presente trabalho foi realizado por meio de
levantamento bibliografico de artigos cientificos publicados entre os anos de
2004 e 2014, cuja tematica versasse sobre o tema acima proposto. Uma nova
abordagem para o processo de adoecer nos leva a crer que a doenca deixou
de ser considerada apenas uma falha de fabricagdo humana. Sendo assim,
fatores como o estresse psicologico e as relagdes familiares conflitivas podem
estar por trds da génese do diabetes na infancia e adolescéncia. Se com a
chegada da doenca o emocional tende a ficar prejudicado, supbe-se que o
processo de adoecer também possa ocorrer pelo caminho inverso. A relevancia
social destaca-se pelo carater preventivo no diagnostico e tratamento das
doencas cronicas e na capacitacdo de profissionais no manejo junto a esses
pacientes, com o intuito de proporcionar uma melhor qualidade de vida para os
portadores do Diabetes Mellitus tipo I. Deve ser ressaltada a contribuicdo para
a diminuicdo dos altos gastos, tanto financeiros (insulina, seringas, aparelhos e
fitas para medicdo da taxa glicémica, internacdes etc.) quanto fisicos (cegueira,

amputacoes etc.) e psiquicos (relacao paciente e familiares).



