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Os dados do IBGE demonstram que o Brasil esta em fase de
envelhecimento populacional, ou seja, esta aumentando o nimero de idosos no
pais. Ha poucos estudos sobre o perfil clinico desses individuos, por isso a
grande importancia de analisar informacdes pertinentes para tracar o perfil
clinico dessa populacdo. Os dados estatisticos das caracteristicas dos
pacientes sao diminutos no Brasil. O objetivo deste trabalho é descrever o perfil
epidemiolégico de pacientes que possuem doencas neurologicas, adultos da
Clinica de Fisioterapia da UNIP do campus de Sédo José dos Campos. O
método usado para a documentagdo desta pesquisa baseia-se na investigacédo
dos pesquisados, por exemplo: sexo, idade, doencas e atividades posturais.
Pela avaliacdo de prontuarios dos pacientes neurolégicos adultos da Clinica de
Fisioterapia da UNIP tracou-se a descricdo dos acometidos pelas patologias.
Os resultados deste estudo demonstraram grande percentual de pacientes do
sexo masculino (57%); a doenca que mais acomete os avaliados é o Acidente
Vascular Encefalico, com 61%, ganhando em disparada quando comparado a
varias outras doencas apresentadas neste estudo. Esta pesquisa demonstra
que os habitos de vida da populacdo influenciam diretamente a saude do ser
humano e a idade € um fator de risco para o acometimento de afeccdes.
Evidencia-se que o perfil clinico desses pacientes e a qualidade de vida

propiciam as patologias.



