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A cirurgia de terceiros molares retidos é uma pratica comum e uma das
cirurgias mais realizadas na Odontologia devido a perda de funcéo do elemento
por processo carioso, dente impactado ou por ndo ter espagco no perimetro do
arco. Com esses problemas, o paciente apresenta dor, perda de funcéo,
dificuldade de ingestdo de alimentos e pericoronarite, por isso é necessaria a
indicacdo de procedimento cirdrgico para cada caso planejado. O objetivo do
presente trabalho foi comparar os grupos (controle e grupo que recebeu anti-
inflamatorio corticosteroide) quanto ao edema, dor e trismo no pds-cirdrgico,
avaliando caracteristicas clinicas e referéncias do questionério de perguntas.
Foram realizadas 10 (dez) cirurgias, sendo 10 (dez) lados controles e 10 (dez)
em que foi administrado dexametasona 4mg (Decadron), com posologia de
tomar um comprimido uma hora antes do procedimento cirlrgico e outro na
manha do dia seguinte a cirurgia. Os pacientes de ambos os grupos foram
avaliados apods 07 (dias) e foi verificada a presenca de alteragdes como trismo,
hematoma, pus, rubor, edema e também o questionario de perguntas quanto a
dor, febre e outros relatos ou queixa do paciente e remocdo da sutura. Os
resultados demostram que, com o uso do Decadron, houve melhora de mais de
50% dos dados avaliados. Conclui-se que o uso de corticosteroide é de grande
relevancia na pratica clinica para uma melhora no pos-operatorio dando mais
conforto para o paciente e no ato cirargico, diminuindo os efeitos exacerbados

dos sinais cardinais.



