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A infecção com o vírus da imunodeficiência humana (HIV) é a causa da 

síndrome da imunodeficiência adquirida (AIDS). Essa epidemia mundial está 

atualmente disseminando-se de forma alarmante, em especial, por meio dos 

contatos heterossexuais. Devido à importância epidemiológica dessa doença, a 

atual pesquisa teve como objetivo principal analisar as fichas de notificação de 

HIV de pacientes da cidade de Lençóis Paulista – SP, atendidos no Grupo de 

Vigilância Epidemiológico do Ambulatório de Especialidades “Dr. Antônio 

Tedesco” durante o período de janeiro de 2007 a dezembro de 2011. Foi 

observado que os pacientes possuíam em média 36,9 ± 9,8 anos, 67,5% eram 

do sexo masculino; 73% eram brancos e de diferentes níveis de escolaridade, 

sendo que 40,5% dos indivíduos não apresentavam Ensino Fundamental 

completo. Os pacientes geralmente residiam em Lençóis Paulista em diferentes 

bairros (grande parte na zona urbana). Houve associação da doença com a 

ocupação dos pacientes e a maior incidência foi em donas de casa. Os 

pacientes foram infectados por transmissão sexual e/ou sexual/sanguínea, 

sendo que sua maioria (51,3%) apresentou manifestações clínicas; 45,9% 

tinham contagem de LTCD4+ menor que 350 células/mm3. Os pacientes 

recebiam tratamento na própria cidade, mas 10,8% abandonaram o tratamento. 


