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A reforma psiquiátrica levou à criação dos Centros de Atenção 

Psicossocial (CAPS) e suas modalidades subsequentes, entre elas o CAPS - 

Álcool e Drogas, como proposta de superação dos modelos hospitalocêntricos 

de atenção à saúde mental. A pesquisa objetivou realizar um levantamento 

bibliográfico sobre as atuações e os desafios encontrados pelos psicólogos nos 

CAPS – AD, no Brasil. A metodologia de pesquisa utilizada foi análise 

bibliográfica, contemplando o período de 2003 a 2013, segundo a proposta de 

Pimentel (2001).  Os bancos de dados pesquisados foram: Biblioteca Digital de 

Teses e Dissertações da USP, PEPSIC, Teses e Dissertações da FIOCRUZ, 

BVS, SCIELO Brasil e bancos de dados do Conselho Federal de Psicologia. 

Obteve-se um resultado de 58 artigos, dos quais foram selecionadas 10 

publicações, segundo os critérios de inclusão. As discussões apontaram como 

principais atuações as psicoterapias individuais e de grupo e como desafios a 

falta de formação dos profissionais, supervisões institucionais e investimentos 

financeiros. Concluiu-se que, além das principais atuações, esses profissionais 

estão envolvidos em outras atividades, como: participação em oficinas, visitas e 

orientações familiares, encontros com comunidades e gestão dos CAPS, 

mostrando-se mais flexíveis em relação às atuações tradicionais. Destacou-se 

ainda a necessidade de formação voltada para o serviço público em nível de 

graduação, capacitação continuada dos profissionais, supervisão institucional, 

investimentos públicos no setor e escassez de publicações sobre o tema. 


