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O objetivo deste trabalho foi observar o cumprimento das normas de 

biossegurança pelos alunos que atenderam nas Clínicas de Periodontia, 

Dentística, Estágio e Clínica Integrada do curso de Odontologia da 

Universidade Paulista (UNIP), Campus Manaus. Este trabalho consistiu em 

estudo observacional, no qual foi anotado, em formulário, o cumprimento ou 

não das normas de biossegurança pelos alunos durante o atendimento, no 

período de abril e maio de 2013. Os resultados apontaram ausência de 

lavagem das mãos antes dos procedimentos e muitos alunos praticaram o 

manilúvio inadequadamente após o atendimento por não utilizarem sabão 

líquido, negligência do uso de sobreluvas, deficiências ergonômicas durante a 

prática clínica. Foi observado também que a grande maioria deixou de oferecer 

antissépticos bucais aos pacientes antes dos atendimentos e utilizaram luvas 

de procedimentos para lavagem de instrumentais contaminados. Como pontos 

positivos, devido à presença de pias exclusivas para a lavagem de 

instrumentais e lixeiras individuais, em cada box verificou-se que os materiais 

contaminados foram lavados em pias exclusivas para este fim  e tanto os 

objetos perfuro-cortantes quanto o lixo contaminado foram descartados no 

descarpack e nas lixeiras próprias, respectivamente. Concluiu-se que é 

necessária a divulgação mais intensa de políticas públicas que orientem a 

utilização das normas de biossegurança entre os alunos da Instituição no 

intuito de melhor conscientizá-los, prevenindo assim a ocorrência de acidentes 

ocupacionais e infecção cruzada. 


