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Os dados epidemiolégicos precisos em torno das alteragcdes de mucosa
bucal em criancas sdo escassos. O aumento do numero de trabalhos de
pesquisa desta natureza pode fazer com que patologias graves deixem de ser
negligenciadas, diagnosticadas de forma inadequada ou tratadas
incorretamente. Sabendo dessa situacdo, este projeto tem como objetivo
contribuir com os dados sobre a prevaléncia de alteracdes em cavidade bucal
de uma amostra representativa de criancas escolares do municipio de Paraty /
RJ. Para tanto, realizou-se um estudo transversal e foram coletadas, por meio
de questionario, informacdes referentes a crianca, como idade, género e
presenca de habitos nocivos, como succéo, bruxismo e morder objetos. Em
seguida, realizou-se o exame clinico bucal para identificacdo das alteracfes de
mucosa bucal e indice de CPO-D/ceo-d de cada crianga, assim como avaliacdo
do nivel de higiene bucal. Foram avaliadas 160 criancas do 1° ao 5° ano
(Ensino Fundamental 1). O CPO-D variou entre 0 e 8 e 0 ceo-d entre 0 e 11.
Entretanto, a média de CPO-D foi 1,01. As lesBes/alteracbes encontradas
foram: manchas meléanicas, lingua geogréfica, fistula, lingua fissurada, cisto de
erupcdo e hemangioma. Apos avaliacdo bucal, as criancas foram instruidas a

realizar uma higiene bucal de forma adequada.



