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As questdes ambientais atuais tém trazido a tona amplas e permanentes
discussBes sobre as possiveis solucbes para os principais problemas que
afligem toda a humanidade. E necessario, portanto, conhecer as opc¢des de
que dispomos e as implicacbes que cada uma delas representa para o
presente e para o futuro. A urgéncia na mudanca de habitos e de conduta, a
necessidade de aquisicdo de conhecimentos, a parada estratégica para
reflexdo, a reavaliacdo dos conceitos, valores, atitudes e sentimentos sao
acOes cada vez mais esperadas e almejadas por todos, para a manutencao da
saude de nosso planeta Terra. Os seres humanos e o meio ambiente
constituem um todo inseparavel, portanto a questdo ambiental deve ser
abordada como processo, construcao a partir da sociedade. Neste sentido, os
estudos sobre percepcdo ambiental contribuem para o entendimento da propria
percepcdo e pela experiéncia vivida, por meio do conhecimento e da
construgéo da realidade do mundo. No presente trabalho, utilizamos os estudos
sobre os processos psicologicos basicos e sobre a percepcdo ambiental para
entender a relagcdo do ser humano com o ambiente em que vive, e, desta
forma, identificar e analisar a visdo do psicélogo ante os desafios globais e
assim sensibilizar, conscientizar e motivar comportamentos pré-ambientais.
Com o desenvolvimento desta pesquisa foi corroborado que a universidade
possui um papel importante na formacédo de cidaddos plenos e na busca de
transformacdes socioambientais, possibilitando o acesso, uso e producéao de
conhecimentos, fortalecimento de habilidades, compartilhamento de saberes,
aquisicdo de competéncias e reformulacdo de valores, habitos e atitudes, em



especial, da ressignificacdo e valoracdo do meio ambiente, por meio de

incentivos as acfes e comportamentos pré-ambientais.



