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Na infancia, o desenvolvimento e o crescimento craniofacial ocorrem de
forma intensa e constante, sendo esse um periodo mais suscetivel as
modificagdes estruturais. Muitos estudos e pesquisas tém sido realizados
referentes aos habitos orais deletérios praticados pela crianca e suas possiveis
consequéncias, como a alteracdo oclusal. Dentre os varios tipos de
maloclusdes, a mordida aberta anterior e a mordida cruzada posterior sdo de
grande prevaléncia, principalmente em individuos portadores de habitos bucais
deletérios, relatam Carvalho et al. (2000). A constatacdo de habitos deletérios
na infancia pode significar uma influéncia negativa ao crescimento e ao
desenvolvimento craniofacial, podendo desencadear futuras alteracdes
significativas e prejudiciais a saude. Este trabalho teve a finalidade, por meio
de um questionario e avaliagdo clinica ortoddntica, verificar a associacao de
alteracbes oclusais e a presenca de habitos parafuncionais deletérios em
criangas, contribuindo assim para a formacgéo do diagnaostico, fator essencial na
elaboracdo de condutas, na orientacdo dos pais ou responsaveis, € no
tratamento odontoldgico.

O conhecimento dos danos que os habitos deletérios podem provocar é
importante para prevenir e minimizar alteracées no desenvolvimento da crianca
nas diferentes fases do seu crescimento. As orientacdes sdo fundamentais e
capacitam 0s pais a se tornarem agentes estimuladores para o melhor

desenvolvimento dos seus filhos. A intervencdo precoce da disfuncdo da



musculatura orofacial, promovida pela remocdo de habitos deletérios, pode

aumentar o potencial do crescimento e do desenvolvimento craniofacial normal.



