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O enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe, 

privativamente, os cuidados de maior complexidade técnica e que exijam 

conhecimentos de base científica e capacidade de tomar decisões imediatas. O 

papel do enfermeiro no alívio da dor está diretamente relacionado à melhora no 

controle e na diminuição da intensidade da dor. Esse profissional tem por 

responsabilidade instruir a equipe de enfermagem e ser o elo entre o paciente 

e toda a equipe multidisciplinar, possibilitando ampliar o emprego de técnicas 

analgésicas no meio hospitalar. O enfermeiro, no processo de avaliação da dor 

e na busca do alívio da mesma, atua no sentido de humanizar e aferir 

qualidade de um autêntico serviço de saúde ao cuidado do paciente. 

 


