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Com o objetivo de avaliar o conhecimento de profissionais de Educação 

Física ante o tratamento emergencial de dentes permanentes avulsionados, foi 

delineado um estudo junto aos profissionais credenciados no Conselho 

Regional de Educação Física da 14ª Região (CREF-14/GO-TO), sendo 

utilizado, para tanto, um questionário para a coleta dos dados. Dos 94 

profissionais avaliados, a maioria era do gênero masculino (51,1%), com idade 

entre 20 e 29 anos (52,1%), com tempo de experiência variando de 1 a 5 anos 

(41,5%) e com pós-graduação em sua área profissional (54,3%). Apenas 

11,7% dos profissionais relataram ter recebido informação sobre o que fazer 

com um dente avulsionado durante a formação acadêmica, e 28,7% revelaram-

se preparados para a realização de tratamento emergencial nesta situação. 

Dentre os profissionais pós-graduados, 69,2% não tinham conhecimento sobre 

o que deve ser feito com um dente avulsionado e 48,1% não realizariam o 

reimplante do dente avulsionado; apenas 26,6% dos profissionais relataram 

saber o que é uma avulsão dentária e 77,7% sabem o que é um reimplante 

dentário. Quanto à questão sobre o que fazer com um dente avulsionado que 

caiu no chão, a maioria dos profissionais (35,0%) disse que lavaria com água 

da torneira; ao responderem a respeito de qual meio de acondicionamento 

utilizariam para transporte do dente avulsionado, os profissionais, em sua 

maioria (37,0%), disseram não saber o que utilizar. Dessa forma, conclui-se 

que os profissionais de Educação Física apresentaram conhecimento 

insuficiente sobre o tratamento emergencial de dentes permanentes 

avulsionados e mostraram-se inaptos para a realização de atendimento 



emergencial nessas situações, o que demanda a elaboração de estratégias de 

conscientização e divulgação de conhecimento para habilitação desses 

profissionais na prevenção e atendimento em tais casos de emergência. 

 

 
 


