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Limpeza é a eliminação prévia de resíduos aderidos às superfícies dos 

instrumentos, sendo tão importante quanto à esterilização. Para um 

prognóstico favorável, a limpeza dos instrumentos endodônticos, mais 

especificamente das limas endodônticas, pode ser considerada de grande 

relevância, pois quaisquer resíduos que por acaso venham a permanecer nos 

instrumentos servirão de contaminação no tratamento. 

Por tais motivos, o presente estudo avalia as condições de limpeza das 

limas endodônticas utilizadas pelos alunos, por meio de análise das condições 

das limas, pela quantidade de debris nas espiras da ponta das limas pós-

procedimento de limpeza mecânica e manual, e a influência na esterilização. 

 

 

 

 

 

 

 

 


